
ＴＯＳＨＯ 証券コード８９２０
～ 健康づくりの東祥グループ ～

Ｗｅｌｌｎｅｓｓ Ｌｉｆｅ ＴＯＳＨＯ

健康づくりの グループ

２０１６年３月期 決算資料

２０１６年５月１０日（火）



ＴＯＳＨＯ 証券コード８９２０
～ 健康づくりの東祥グループ ～

Ｗｅｌｌｎｅｓｓ Ｌｉｆｅ ＴＯＳＨＯ

2

会社概要

商号 株式会社東祥

代表者

本社所在地

東京事務所

沓名 俊裕 （くつな としひろ）

愛知県安城市三河安城町１丁目１６番地５

東京都千代田区丸の内２丁目５番２号 三菱ビル11階

設立

資本金

社員数（グループ）

１９７９年３月 （決算期 ３月決算）

１，５８０百万円

３５８名（４月１日時点）

発行済株式総数

株主数

１単元

１９，１５７，５００株

３，８３７名

１００株

証券コード

上場市場

所属業種分類

８９２０

東京証券取引所 市場第一部指定

名古屋証券取引所 市場第一部指定

サービス業

連結子会社 ＡＢホテル株式会社 （２０１４年１０月１日設立）
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・ 売上高 １９，２２４百万円 （前期比 ２，３３６百万円増 ＋１３．８％）

・ 営業利益 ５，４４９百万円 （前期比 １，１４４百万円増 ＋２６．６％）

・ 経常利益 ５，３８０百万円 （前期比 １，１７７百万円増 ＋２８．０％）

・ 親会社株主に帰属する
当期純利益 ３，１５６百万円 （前期比 ６２０百万円増 ＋２４．５％）
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２０１６年３月期決算 実績

２０１５年３月期
（２０１４年4月～２０１５年３月）

２０１６年３月期
（２０１５年４月～２０１６年３月）

実 績 売上比% 実 績 売上比% 前期比% 増 減

売 上 高 １６，８８８ １００．０ １９，２２４ １００．０ １１３．８ ＋２，３３６

スポーツクラブ事業 １３，４９８ ７９．９ １４，８８７ ７７．５ １１０．３ ＋１，３８９

ホテル事業 １，９７３ １１．７ ２，８９０ １５．０ １４６．５ ＋９１６

不動産事業 １，４１６ ８．４ １，４４６ ７．５ １０２．１ ＋３０

売 上 総 利 益 ５，８４５ ３４．６ ７，０７７ ３６．８ １２１．１ ＋１，２３２

販売費・一般管理費 １，５４０ ９．１ １，６２８ ８．５ １０５．７ ＋８８

営 業 利 益 ４，３０５ ２５．５ ５，４４９ ２８．３ １２６．６ ＋１，１４４

スポーツクラブ事業 ３，０５３ （２２．６） ３，７６３ （２５．３） １２３．２ ＋７０９

ホテル事業 ５７２ （２９．０） ９８９ （３４．２） １７２．９ ＋４１７

不動産事業 ６８３ （４８．２） ６８８ （４７．６） １００．７ ＋４

調整額（主に本社経費） △４ － ８ － － ＋１２

経 常 利 益 ４，２０３ ２４．９ ５，３８０ ２８．０ １２８．０ ＋１，１７７

親会社株主に帰属する当期純利益 ２，５３６ １５．０ ３，１５６ １６．４ １２４．５ ＋６２０

（単位:百万円）
経常利益率 ２８．０％ ３．１ポイント向上
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既存店 ７店舗
宿泊稼働率 ９０．６％

高稼働を継続
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５１棟 ２，１０５室
愛知県下

不動産事業
賃貸マンション「Ａ・Ｃｉｔｙ」

快適生活で、「健康づくり」

６６店舗
全国展開

スポーツクラブ事業
「ホリデイスポーツクラブ」

運動で、「健康づくり」

健 康 づ く り の “ 東 祥 グ ル ー プ ”

株式会社東祥

セグメントの状況

既存店 ６０店舗
平均会員数

前期比 ３．３％アップ

既存５０棟 ２，０７０室
入居率 ９８．０％

安定的に推移

ＡＢホテル株式会社

１１店舗
全国展開

ホテル事業
「ＡＢホテル」

快眠で、「健康づくり」
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決定している出店計画
スポーツクラブ 開業予定（リリース済の店舗）

ホリデイスポーツクラブ武庫之荘 （兵庫県尼崎市） ２０１６年 ５月 開業しました

ホリデイスポーツクラブ草加 （埼玉県草加市） ７月 ２０１６年度

ホリデイスポーツクラブ富士宮 （静岡県富士宮市） ８月 〃

ホリデイスポーツクラブ尾張旭 （愛知県尾張旭市） ２０１７年 １月 〃

ホリデイスポーツクラブ西一之江 （東京都江戸川区） ２月 〃

ホリデイスポーツクラブ鳥取 （鳥取県鳥取市） ４月 ２０１７年度

ホリデイスポーツクラブ宮崎 （宮崎県宮崎市） ６月 〃

ホリデイスポーツクラブ焼津 （静岡県焼津市） ６月 〃

ホリデイスポーツクラブ木更津 （千葉県木更津市） ７月 〃

ホリデイスポーツクラブ千葉中央 （千葉県千葉市） ７月 〃

ホリデイスポーツクラブ大和高田 （奈良県大和高田市） ８月 〃

ホリデイスポーツクラブ岐阜 （岐阜県岐阜市） １０月 〃

ホテル 開業予定（リリース済の店舗）

ＡＢホテル伊勢崎 （群馬県伊勢崎市） ２０１６年 ４月 開業しました

ＡＢホテル奈良 （奈良県奈良市） ７月 ２０１６年度

ＡＢホテル三河豊田 （愛知県豊田市） １２月 〃

ＡＢホテル各務原 （岐阜県各務原市） ２０１７年 ４月 ２０１７年度

ＡＢホテル岐阜 （岐阜県岐阜市） ４月

ＡＢホテル富士 （静岡県富士市） ５月 〃

ＡＢホテル磐田 （静岡県磐田市） ５月 〃

ＡＢホテル京都四条大宮 （京都府京都市） ６月 〃



ＴＯＳＨＯ 証券コード８９２０
～ 健康づくりの東祥グループ ～

Ｗｅｌｌｎｅｓｓ Ｌｉｆｅ ＴＯＳＨＯ

3,000

3,500

4,000

4,500

5,000

5,500

6,000

１６年３月期 １７年３月期

営業利益

7

10,000

15,000

20,000

１６年３月期 １７年３月期

売上高

3,000

3,500

4,000

4,500

5,000

5,500

6,000

１６年３月期 １７年３月期

経常利益
単位
百万円

２０１７年３月期 計画

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

親会社株主に帰属する
当期純利益

・ 売上高 ２０，７００百万円 （前期比 ＋７．７％）

・ 経常利益 ５，７２０百万円 （前期比 ＋６．３％）

・ 営業利益 ５，７６０百万円 （前期比 ＋５．７％）

・ 親会社株主に帰属する
当期純利益 ３，３３０百万円 （前期比 ＋５．５％）

１６年３月期 １７年３月期

１９２億

２０７億

５４．４億

５７．６億

５３．８億

５７．２億
３１．５億

３３．３億



ＴＯＳＨＯ 証券コード８９２０
～ 健康づくりの東祥グループ ～

Ｗｅｌｌｎｅｓｓ Ｌｉｆｅ ＴＯＳＨＯ

２０１６年３月期
（実績）

２０１７年３月期
（計画）

２０１８年３月期
（計画）

売上高 １９２億円 ２０７億円 ２３５億円

成長率（前期比） ＋１３．８％ ＋７．７％ ＋１３．５％

経常利益 ５３．８億円 ５７．２億円 ６４．０億円

成長率（前期比） ＋２８．０％ ＋６．３％ ＋１１．９％

経常利益率 ２８．０％ ２７．６％ ２７．２％

ＥＰＳ（１株当たり利益） １６４．７９円 １７３．８６円 １９４．５２円

ＲＯＥ（自己資本利益率） １７．９％ １８．０％ １９．０％

設備投資予定額 ３８．８億円 ５０．０億円 ７０．０億円

新規出店計画

スポーツクラブ ２店 ５店 １０店

ホテル ２店 ３店 ５店

賃貸マンション（不動産事業） ３５室 ２００室 ３００室

中期経営計画
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中期経営計画最終年度の主要経営指標目標につきましては、初年度の実績を踏まえ、次のとおり見直しを行いました。

◆ 最終年度（２０１８年３月期）の主要経営指標目標

売上高 ２３５億円 （当初計画値 ＋１５億円）

経常利益 ６４億円 （当初計画値 ＋７億円）

経常利益率 ２７．２％ （当初計画値 ＋１．３Ｐ）

ＥＰＳ １９４円 （当初計画値 ＋２７円）

ＲＯＥ １９．０％ （当初計画値 ＋１．０Ｐ）

◆ 自己資本比率目標 ５０％以上

◆ 配当金については、利益に応じ株主還元を実施してまいります。

（２０１６年３月期の配当に関しましては、６期連続の増配予定であります。）
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年間配当 （円）

１株当たり

当期純利益（円）

増配を継続

中間配当１１円 ・ 期末配当１１円

配当政策

期末配当

中間配当

１０円
１１円

１２円

１４円

１８円

計画
２２円

記念配当
2円含

１９円

業 績 に 連 動 し た 配 当 政 策
２１円


